
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年１月１５日 発行 第 79 号（１） 

 

 
 

 
 

日頃よりボランティア活動の推進にご尽力をいただき誠にありがとうございます。昨年から続く新型コロナウィルスの 

影響で、現在も様々な地域福祉活動が中止となっています。ボランティアの皆様におかれましては、限られた活動内容に 

なり、体調面や衛生面など細かな配慮が必要となっています。今後、コロナ禍で「変わるもの」と「変わらないもの」を 

考慮し、ボランティア活動が停滞することのないように、少しずつでも前に進めるようにしたいと考えております。引き 

続きボランティア活動のご協力をお願いいたします。なお、今年度は人事異動がありましたので、担当職員全１５名の紹

介コーナーを設けました。覚えていただければ幸いです。 

地域福祉・ボランティアセンター所長 山本正一郎 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集・発行 

社会福祉法人 市川市社会福祉協議会 

所在地：市川市東大和田１－２－１０ 

連絡先：０４７（３２０）４００２ 

いちかわ社協  地域福祉・ボランティアセンターだより 

てるぼ通信 
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みんなに質問しました。 

① 名前 

② 好きな食べ物 

③ 出身地 

④ 休日何してる？ 
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３ 月 上 旬 よ り 受 付 開 始 予 定 

現在はコロナ禍の影響で活動の多くが中止となっていますが、

地域で支えあうために、ボランティア活動は今後益々重要に 

なってきます。ボランティアセンターには、色々な施設や個人の方

から、お話・囲碁等の相手や作業補助、行事の手伝いの相談がよ

せられています。しかしながら近年ボランティア登録者数は伸び

悩んでいます。ボランティア活動に興味をお持ちの方がいらっしゃ

いましたらご紹介ください。コロナが終息し安全な活動が再開した

ら、是非一緒にボランティア活動を始めませんか。 

 

 

 

 

心のふれあいボランティア「フレンズ」 
講師  山﨑 文代 氏 

 

高齢者サポートセンター菅野須和田 
講師  岡澤 いづみ 氏 

 

  

      

令和 3 年 1 月 15 日発行 第 79 号(2) 

令和 3 年度（4 月 1 日以降の）「ボランティア活動保険」の加入受付が始まります 

基本プラン ３５０円 

天災プラン ５００円 

※新型コロナウイルスも補償の対象になりました。 

※被災地でのボランティア活動を行う場合は、 

 二次被害への備えとして、天災プランに 

 ご加入いただくようお願いいたします。 

（加入プランを変更する場合は、改めて新規に加入手続きが必要です。） 

 

令和 2 年 12 月 2 日、本会主催講座『ボランティア活動 はじめましてのイ･ロ・ハ』第 1 回目を、  

2 名の講師をお招きし開催しました（参加者１８名）。コロナ感染予防のため窓とドアを開放した 

会場は少し肌寒かったのですが、それを感じさせないくらい皆さん熱心に受講されていました。 

マスクをしている今だからこそ、より一層アイコンタクトが重要になったとのお話に、相手の目を 

見て話す事が大切だと改めて感じました。講義では同じ花を見て一人一人感想を発表したり、 

長年支援に携わってこられた中から事例を挙げて話されたり、全体を通じてわかりやすかったです。 

第一印象を大切に相手を否定せず肯定する事から入り、相手に寄り添い、納得してもらうよう 

コミュニケーションを取ることが重要だと思いました。これからの共生社会において人と人とが繋がり 

人生を豊かにするうえでボランティア活動が広がっていくことが必要だと感じました。  （ＶＣＯ:森口） 

            

 

車イス貸し出し事業は昭和５０年ごろから始まりました。 

昔の車イスは鉄製でしっかりしていますが重く、扱いも大変だった 

と思います。最近の車イスはアルミ製で軽く、パンクしにくいタイヤ 

になり、介護する側にも優しくなってきました。貸し出された車イス 

が戻ってくるとボランティアさんの手によって１台１台丁寧に汚れを 

ふき取られ、錆を落とされ、次の方が気持ちよく安心して乗れるよう 

整備されます。コロナ禍での自粛期間中も車イスの稼働率は  

高く、整備は休まず行われています。 

しかし現況ボランティアさんが不足しています。 

ので、安心安全に貸し出しできるよう、ご協力 

下さるボランティアさんを常時募集して 

います。 

ボランティアセンターまで 

ご連絡ください。 

 

編集後記：コロナに明けコロナに暮れた２０２０年。改めて平凡な日常の大切さを痛感する毎日です。ほとんどのボランティア活動が 

中止になっている中、今年度初のてるぼ通信を発行できました。今年も皆様により良い情報をお届けできるように頑張ります！ 

 

ボランティアに関するお問い合わせは…    お気軽にお問い合わせください 
 

 市川市社会福祉協議会 地域福祉・ボランティアセンター    行徳ボランティアセンター 

  住  所：〒272-0026 市川市東大和田 1-2-10        住  所：〒272-0121  市川市末広 1-1-31 

  電  話：０４７（３２０）４００２               電  話：０４７（３５６）０００７（行徳支所内） 

  開所時間：月～金 ８：４０～１７：４０                         開所時間：月～金 ９：００～１７：００ 

補償期間 

加入日翌日～年度末（令和 4 年 3 月 31 日）まで 

※ 令和 3 年 3 月 31 日までにご加入いただきますと、 

  4 月 1 日から 1 年間の補償期間となります。 
 

お早めにご加入ください 
ボランティア活動保険の受付は、窓口にお越しいただ

き、 

現金のみの取り扱いとなります。予めご了承ください。 

受付窓口 … 地域福祉･ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ、行徳ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ 


